
 

ॐ शु�ला�बरधरं �व�णंु श�शवण� चतुभु�जम् |

�स�वदनं �यायेत् सव��व�नोपशा�तये ‖ 1 ‖

य�य��रदव��ा�ाः पा�रष�ाः परः शतम् |

�व�नं �न�न��त सततं �व�व�सेनं तमा�ये ‖ 2 ‖

पूव� पी�ठका

�ासं व�स� न�तारं श�ेः पौ�मक�मषं |

पराशरा�मजं व�दे शुकतातं तपो�न�ध� ‖ 3 ‖

�ासाय �व�णु �पाय �ास�पाय �व�णवे |

नमो वै ���नधये वा�स�ाय नमो नमः ‖ 4 ‖

 

अ�वकाराय शु�ाय �न�याय परमा�मने |

सदैक �प �पाय �व�णवे सव��ज�णवे ‖ 5 ‖

य�य �मरणमा�ेण ज�मसंसारब�नात् |

�वमु�यते नम�त�मै �व�णवे �भ�व�णवे ‖ 6 ‖

ॐ नमो �व�णवे �भ�व�णवे |

�ी वैश�ायन उवाच

�ु�वा धमा� नशेषेण पावना�न च सव�शः |

यु�ध��रः शा�तनवं पुनरेवा�य भाषत ‖ 7 ‖

यु�ध��र उवाच

�कमेकं दैवतं लोके �क� वाऽ�येकं परायणं

�तुव�तः कं कमच��तः �ा�ुयुमा�नवाः शुभम् ‖ 8 ‖

को धम�ः सव�धमा�णां भवतः परमो मतः |

�क� जप�मु�यते ज�तुज��मसंसार ब�नात् ‖ 9 ‖

�ी भी�म उवाच

जग��भंु देवदेव मन�तं पु�षो�मं |

�तुव�ाम सह�ेण पु�षः सततो��तः ‖ 10 ‖

तमेव चाच�य���यं भ��या पु�षम�यं |

�यायन् �तुव�म�यं� यजमान�तमेव च ‖ 11 ‖

अना�द �नधनं �व�णंु सव�लोक महे�रं |

लोका�य�ं �तुव���यं सव� �ःखा�तगो भवेत् ‖ 12 ‖

���यं सव� धम��ं लोकानां क��त� वध�नं |

लोकनाथं मह��तं सव�भूत भवो�वम्‖ 13 ‖
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एष मे सव� धमा�णां धम�ऽ�धक तमोमतः |

य���या पु�डरीका�ं �तवैरच��रः सदा ‖ 14 ‖

परमं यो मह�ेजः परमं यो मह�पः |

परमं यो महद�्� परमं यः परायणम् | 15 ‖

प�व�ाणां प�व�ं यो म�ळानां च म�ळं |

दैवतं देवतानां च भूतानां योऽ�यः �पता ‖ 16 ‖

यतः सवा��ण भूता�न भव��या�द युगागमे |

य��म�� �लयं या��त पुनरेव युग�ये ‖ 17 ‖

त�य लोक �धान�य जग�ाथ�य भूपते |

�व�णोना�म सह�ं मे �ुणु पाप भयापहम् ‖ 18 ‖

या�न नामा�न गौणा�न �व�याता�न महा�मनः |

ऋ�ष�भः प�रगीता�न ता�न व�या�म भूतये ‖ 19 ‖

ऋ�षना��नां सह��य वेद�ासो महामु�नः ‖

छ�दोऽनु�ुप् तथा देवो भगवान् देवक�सुतः ‖ 20 ‖

अमृतां शू�वो बीजं श��द�व�कन�दनः |

��सामा �दयं त�य शा��यथ� �व�नयु�यते ‖ 21 ‖

�व�णंु �ज�णंु महा�व�णंु �भ�व�णंु महे�रं ‖

अनेक�प दै�या�तं नमा�म पु�षो�मम् ‖ 22 ‖

पूव��यासः

अ�य �ी �व�णो�द�� सह�नाम �तो� महाम���य ‖

�ी वेद�ासो भगवान् ऋ�षः |

अनु�ुप् छ�दः |

�ीमहा�व�णुः परमा�मा �ीम�ारायणो देवता |

अमृतांशू�वो भानु�र�त बीजं |

देवक�न�दनः ��े�त श��ः |

उ�वः, �ोभणो देव इ�त परमोम��ः |

शङ्खभृ��दक� च���त क�लकम् |

शा��ध�वा गदाधर इ�य��म् |

रथा�पा�ण र�ो�य इ�त ने�ं |

��सामासामगः सामे�त कवचम् |

आन�दं पर��े�त यो�नः |

ऋतु�सुदश�नः काल इ�त �द�ब�ः ‖

�ी�व��प इ�त �यानं |

�ी महा�व�णु �ी�यथ� सह�नाम जपे पारायणे �व�नयोगः |
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कर�यासः

�व�ं �व�णुव�षट्कार इत्य���ा�यां नमः

अमृतां शू�वो भानु�र�त तज�नी�यां नमः

ब्र��यो ��कृत् ��े�त म�यमा�यां नमः

सुवण��ब�� र�ो�य इ�त अना�मका�यां नमः

�न�मषोऽ�न�मषः ��वी�त क�न��का�यां नमः

रथा�पा�ण र�ो�य इ�त करतल करपृ�ा�यां नमः

अ��यासः

सु�तः सुमुखः सू�म इ�त �ानाय �दयाय नमः

सह�मू�त�ः �व�ा�मा इ�त ऐ�या�य �शरसे �वाहा

सह�ा�च�ः स�त�ज� इ�त श��यै �शखायै वषट्

��सामा सामग�सामे�त बलाय कवचाय �ं

रथा�पा�ण र�ो�य इ�त ने�ा�यां वौषट्

शा�ध�वा गदाधर इ�त वीया�य अ��ायफट्

ऋतुः सुदश�नः काल इ�त �द�भ�ः

�यानम्

�ीरोध�व��देशे शु�चम�ण�वलस�सैकतेमौ��कानां

माला�लु�तासन�ः ��टकम�ण�नभैम���कैम���डता�ः |

शु�ैर�ैरद�ै�परि�वर�चतैमु��पीयूष वष�ः

आन�द� नः पुनीयाद�रन�लनगदा शङ्खपा�णमु�कु�दः ‖ 1 ‖

भूः पादौ य�य नाभि�व�यदसुर�नल��� सूय� च ने�े

कणा�वाशाः �शरो�ौमु�खम�प दहनो य�य वा�तेयम��ः |

अ�तः�ं य�य �व�ं सुर नरखगगोभो�गग�व�दै�यैः

�च�ं रं र�यते तं ��भुवन वपुशं �व�णुमीशं नमा�म ‖ 2 ‖

ॐ नमो भगवते वासुदेवाय !

शा�ताकारं भुजगशयनं प�नाभं सुरेशं

�व�ाधारं गगनस�शं मेघवण� शुभा�म् |

ल�मीका�तं कमलनयनं यो�ग��या�नग�यम्

व�दे �व�णंु भवभयहरं सव�लोकैकनाथम् ‖ 3 ‖

मेघ�यामं पीतकौशेयवासं

�ीव�साकं कौ�तुभो�ा�सता�म् |

पु�योपेतं पु�डरीकायता�ं

�व�णंु व�दे सव�लोकैकनाथम् ‖ 4 ‖
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नमः सम�त भूतानां आ�द भूताय भूभृते |

अनेक�प �पाय �व�णवे �भ�व�णवे ‖ 5‖

सशङ्खच�ं स�करीटकु�डलं

सपीतव�त्रं सरसी�हे�णं |

सहार व�ः�ल शो�भ कौ�तुभं

नमा�म �व�णंु �शरसा चतुभु�जम् | 6‖

छायायां पा�रजात�य हेम�स�हासनोप�र

आसीनमम्बुद�याममायता�मलङ्कृतम् ‖ 7 ‖

च��ाननं चतुबा��ं �ीव�साङ्�कत व�सम्

���मणी स�यभामा�यां स�हतं कृ�णमा�ये ‖ 8 ‖

प�चपूज

लं – पृ�थ�ा�मने ग�ं समप�या�म

हं – आकाशा�मने पु�पैः पूजया�म

यं – वा�वा�मने धूपमा�ापया�म

रं – अ��या�मने द�पं दश�या�म

वं – अमृता�मने नैवे�ं �नवेदया�म

सं – सवा��मने सव�पचार पूजा नम�कारान् समप�या�म

�तो�म्

 

ह�रः ओम्

�व�ं �व�णुव�षट्कारो भूतभ�भवत्�भुः |

भूतकृ��तभृ�ावो भूता�मा भूतभावनः ‖ 1 ‖

पूता�मा परमा�मा च मु�ानां परमाग�तः |

अ�यः पु�षः सा�ी �े��ोऽ�र एव च ‖ 2 ‖

योगो योग�वदां नेता �धान पु�षे�रः |

नार�स�हवपुः �ीमान् केशवः पु�षो�मः ‖ 3 ‖

सव�ः शर्वः �शवः �ाणुभू�ता�द�न��धर�यः |

स�वो भावनो भता� �भवः प्रभुरी�रः ‖ 4 ‖

�वय�ूः श�ुरादि�यः पु�करा�ो महा�वनः |

अना�द�नधनो धाता �वधाता धातु��मः ‖ 5 ‖

अ�मेयो �षीकेशः प�नाभोऽमर�भुः |

�व�कमा� मनु��व�ा ��व�ः ��वरो �ुवः ‖ 6 ‖

अ�ा�ः शा�तो कृ�णो लो�हता�ः �तद�नः |

�भूत���ककु�ाम प�व�ं म�ळं परम् ‖ 7 ‖
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ईशानः �ाणदः �ाणो �ये�ः �े�ः �जाप�तः |

�हर�यगभ� भूगभ� माधवो मधुसूदनः ‖ 8 ‖

ई�रो �व�मीध�वी मेधावी �व�मः �मः |

अनु�मो �राधर्षः कृत�ः कृ�तरा�मवान्‖ 9 ‖

सुरेशः शरणं शम� �व�रेताः �जाभवः |

अह�संव�सरो �ाळः ��ययः सव�दश�नः ‖ 10 ‖

अज�सव��रः �स�ः �स��ः सवा��दर�युतः |

वृषाक�परमेया�मा सव�योग�व�न�सृतः ‖ 11 ‖

वसुव�सुमनाः स�यः समा�मा स��मत�समः |

अमोघः पु�डरीका�ो वृषकमा� वृषाकृ�तः ‖ 12 ‖

��ो ब��शरा ब�ु�व��यो�नः शु�च�वाः |

अमृतः शा�त�ाणुव�रारोहो महातपाः ‖ 13 ‖

सव�गः सव� �व�ानु�व��व�सेनो जनाद�नः |

वेदो वेद�वद��ो वेदा�ो वेद�व�क�वः ‖ 14 ‖

लोका�य�ः सुरा�य�ो धमा��य�ः कृताकृतः |

चतुरा�मा चतु�ू�ह�तुद���तुभु�जः ‖ 15 ‖

भ्रा�ज�णुभ�जनं भो�ा स�ह�नुज�गदा�दजः |

अनघो �वजयो जेता �व�यो�नः पुनव�सुः ‖ 16 ‖

उपे��ो वामनः �ांशुरमोघः शु�च��ज�तः |

अती��ः सङ्�हः सग� धृता�मा �नयमो यमः ‖ 17 ‖

वे�ो वै�ः सदायोगी वीरहा माधवो मधुः |

अती���यो महामायो महो�साहो महाबलः ‖ 18 ‖

महाबु��म�हावीय� महाश��म�हा�ु�तः |

अनिद��यवपुः �ीमानमेया�मा महा��धृक् ‖ 19 ‖

महे�ासो महीभता� �ी�नवासः सताङ्ग�तः |

अ�न��ः सुरान�दो गो�व�दो गो�वदां प�तः ‖ 20 ‖

मरी�चर्दमनो हंसः सुपण� भुजगो�मः |

�हर�यनाभः सुतपाः प�नाभः �जाप�तः ‖ 21 ‖

अमृ�युः सव��क् �स�हः स�ाता स��मान् ��रः |

अजो �म�ष�णः शा�ता �व�ुता�मा सुरा�रहा ‖ 22 ‖

गु�रगु्�तमो धाम स�यः स�यपरा�मः |

�न�मषोऽ�न�मषः ��वी वाच��त�दारधीः ‖ 23 ‖

अ�णी�ामणीः �ीमान् �यायो नेता समीरणः

सह�मूधा� �व�ा�मा सह�ा�ः सहस्रपात् ‖ 24 ‖
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आवत�नो �नवृ�ा�मा संवृतः स�मद�नः |

अहः संवत�को व��र�नलो धरणीधरः ‖ 25 ‖

सु�सादः �स�ा�मा �व�धृ��व�भु��वभुः |

स�कता� स�कृतः साधुज���ना�रायणो नरः ‖ 26 ‖

असङ्�येयोऽ�मेया�मा �व�श�ः �श�कृ�ु�चः |

�स�ाथ�ः �स�सङ्क�पः �स��दः �स�� साधनः ‖ 27 ‖

वृषाही वृषभो �व�णुर्वृषपवा� वृषोदरः |

वर्धनो वध�मान� �व�व�ः �ु�तसागरः ‖ 28 ‖

सुभुजो �ध�रो वा�मी महे��ो वसुदो वसुः |

नैक�पो बृह�पः �श�प�व�ः �काशनः ‖ 29 ‖

ओज�तेजो�ु�तधरः �काशा�मा �तापनः |

ऋद्दः ��ा�रो म�����ांशुभा��कर�ु�तः ‖ 30 ‖

अमृतांशू�वो भानुः शश�ब��ः सुरे�रः |

औषधं जगतः सेतुः स�यधम�परा�मः ‖ 31 ‖

भूतभ�भव�ाथः पवनः पावनोऽनलः |

कामहा कामकृ�का�तः कामः काम�दः �भुः ‖ 32 ‖

युगा�द कृ�ुगावत� नैकमायो महाशनः |

अ��यो ���प� सह��जदन�त�जत् ‖ 33 ‖

इ�ोऽ�व�श�ः �श�े�ः �शख�डी न�षो वृषः |

�ोधहा �ोधकृ�कता� �व�बा�म�हीधरः ‖ 34 ‖

अ�युतः ��थतः �ाणः �ाणदो वासवानुजः |

अपां�न�धर�ध�ानम�म�ः ��त��तः ‖ 35 ‖

�कन्दः �क�दधरो धुय� वरदो वायुवाहनः |

वासुदेवो बृह�ानुरा�ददेवः पुर�रः ‖ 36 ‖

अशोक�तारण�तारः शूरः शौ�रज�ने�रः |

अनुकूलः शतावत�ः प�ी प��नभे�णः ‖ 37 ‖

प�नाभोऽर�व�दा�ः प�गभ�ः शरीरभृत् |

मह�ध�र�ृो वृ�ा�मा महा�ो ग�ड�वजः ‖ 38 ‖

अतुलः शरभो भीमः समय�ो ह�वह��रः |

सव�लक्षणल��यो ल�मीवान् स�म�त�यः ‖ 39 ‖

�व�रो रो�हतो माग� हेतुदा�मोदरः सहः |

महीधरो महाभागो वेगवान�मताशनः ‖ 40 ‖

उ�वः, �ोभणो देवः �ीगभ�ः परमे�रः |

करणं कारणं कता� �वकता� गहनो गुहः ‖ 41 ‖
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�वसायो �व�ानः सं�ानः �ानदो �ुवः |

पर�ध�ः परम��ः तु�ः पु�ः शुभे�णः ‖ 42 ‖

रामो �वरामो �वरजो माग�नेयो नयोऽनयः |

वीरः श��मतां �े�ो धम�धम� �व��मः ‖ 43 ‖

वैकु�ठः पु�षः �ाणः �ाणदः �णवः पृथुः |

�हर�यगभ�ः शत्��नो �ा�तो वायुरधो�जः ‖ 44 ‖

ऋतुः सुदश�नः कालः परमे�ी प�र�हः |

उग्रः संव�सरो द�ो �व�ामो �व�द��णः ‖ 45 ‖

�व�तारः �ावर �ाणुः �माणं बीजम�यं |

अर्थोऽनथ� महाकोशो महाभोगो महाधनः ‖ 46 ‖

अ�न�व��णः ��व�ो भू�म�यूपो महामखः |

न��ने�मन��त्री �मः, �ामः समीहनः ‖ 47 ‖

य� इ�यो महेज्य� �तुः स�ं सता��तः |

सर्वदश� �वमु�ा�मा सव��ो �ानमु�मं ‖ 48 ‖

सु�तः सुमुखः सू�मः सुघोषः सुखदः सु�त् |

मनोहरो �जत�ोधो वीर बा��व�दारणः ‖ 49 ‖

स्वापनः �ववशो �ापी नैका�मा नैककम�कृत्| |

व�सरो व�सलो व�सी र�नगभ� धने�रः ‖ 50 ‖

धम�गु�म�कृ�म� सदस��रम�रम्‖

अ�व�ाता सह��ांशु�व�धाता कृतल�णः ‖ 51 ‖

गभस्�तने�मः स�व�ः �स�हो भूत महे�रः |

आ�ददेवो महादेवो देवेशो देवभृ� ��ः ‖ 52 ‖

उत्तरो गोप�तग��ता �ानग�यः पुरातनः |

शरीर भूतभृद ्भो�ा कपी��ो भू�रद��णः ‖ 53 ‖

सोमपोऽमृतपः सोमः पु��जत् पु�स�मः |

�वनयो जयः स�यस�ो दाशाह�ः सा�वतां प�तः ‖ 54 ‖

जीवो �वन�यता सा�ी मुकु�दोऽ�मत �व�मः |

अ�ो�न�धरन�ता�मा महोद�ध शयो�तकः ‖ 55 ‖

अजो महाह�ः �वाभा�ो �जता�म�ः �मोदनः |

आनन्दोऽन�दनोन�दः स�यधमा� ���व�मः ‖ 56 ‖

मह�ष�ः क�पलाचाय�ः कृत�ो मे�दनीप�तः |

��पद���दशा�यक्षो महाशृ�ः कृता�तकृत् ‖ 57 ‖

महावराहो गो�व�दः सुषेणः कनका�द� |

गु�ो गभीरो गहनो गु�त�� गदाधरः ‖ 58 ‖
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वेधाः �वा�ोऽ�जतः कृ�णो �ढः सङ्कष�णोऽ�युतः |

व�णो वा�णो वृ�ः पु�करा�ो महामनाः ‖ 59 ‖

भगवान् भगहाऽऽन�द� वनमाली हलायुधः |

आ�द�यो �यो�तरा�द�यः स�ह�णुग��तस�मः ‖ 60 ‖

सुध�वा ख�डपरशुदा��णो ��वण�दः |

दिवः�ृक् सर्व�ग्�ासो वाच��तरयो�नजः ‖ 61 ‖

��सामा सामगः साम �नवा�णं भेषजं �भषक् |

स�यासकृ�मः शा�तो �न�ा शा��तः परायणम्| 62 ‖

शुभा�ः शा��तदः स्र�ा कुमुदः कुवलेशयः |

गो�हतो गोप�तग��ता वृषभा�ो वृष��यः ‖ 63 ‖

अ�नवत� �नवृ�ा�मा सङ्�े�ता �ेमकृ��वः |

�ीव�सव�ाः श्रीवासः �ीप�तः �ीमतांवरः ‖ 64 ‖

�ीदः �ीशः �ी�नवासः �ी�न�धः �ी�वभावनः |

श्रीधरः �ीकरः �ेयः �ीमां�लोक�या�यः ‖ 65 ‖

�व�ः �व�ः शतान�दो न��द�य��तग�णे�रः |

�व�जता�माऽ�वधेया�मा स�क��त����संशयः ‖ 66 ‖

उद�र्णः सव�त��ुरनीशः शा�त��रः |

भूशयो भूषणो भू�त�व�शोकः शोकनाशनः ‖ 67 ‖

अ�च��मान�च�तः कु�ो �वशु�ा�मा �वशोधनः |

अ�न��ोऽ��तरथः ��ु�नोऽ�मत�व�मः ‖ 68 ‖

कालने�म�नहा वीरः शौ�रः शूरजने�रः |

��लोका�मा ��लोकेशः केशवः के�शहा ह�रः ‖ 69 ‖

कामदेवः कामपालः कामी का�तः कृतागमः |

अ�नद��यवपु�व��णुव�रोऽन�तो धन�यः ‖ 70 ‖

���यो ��कृद ्��ा �� ���ववध�नः |

���वद ्�ाह्मणो ��ी ���ो �ा�ण��यः ‖ 71 ‖

महा�मो महाकमा� महातेजा महोरगः |

महा�तुम�हाय�वा महाय�ो महाह�वः ‖ 72 ‖

�त�ः �तव��यः �तो�ं �तु�तः �तोता रण��यः |

पूर्णः पूर�यता पु�यः पु�यक��त�रनामयः ‖ 73 ‖

मनोजव�तीथ�करो वसुरेता वसु�दः |

वसु�दो वासुदेवो वसुव�सुमना ह�वः ‖ 74 ‖

स��तः स�कृ�तः स�ा स���तः स�परायणः |

शूरसेनो य��े�ः स��वासः सुयामुनः ‖ 75 ‖
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भूतावासो वासुदेवः सवा�सु�नलयोऽनलः |

दप�हा दप�दो ��तो �ध�रोऽथापरा�जतः ‖ 76 ‖

�व�मू�त�म�हामू�त�द��तमू�त�रमू�त�मान् |

अनेकमूर्�तर��ः शतमू�त�ः शताननः ‖ 77 ‖

एको नैकः सवः कः �क� य�त् पदमनु�मं |

लोकब�ुल�कनाथो माधवो भ�व�सलः ‖ 78 ‖

सुवण�वण� हेमा�ो वरा���दना�द� |

वीरहा �वषमः शू�यो घृताशीरचल�लः ‖ 79 ‖

अमानी मानदो मा�यो लोक�वामी ��लोकधृक् |

सुमेधा मेधजो धन्यः स�यमेधा धराधरः ‖ 80 ‖

तेजोऽवृषो �ु�तधरः सर्वश��भृतांवरः |

प्र�हो �न�हो ��ो नैकशृ�ो गदा�जः ‖ 81 ‖

चतुमू��त� �तुबा�� �तु�ू�ह �तुग��तः |

चतुरा�मा चतुभा�व�तुव�द�वदेकपात् ‖ 82 ‖

समावत�ऽ�नवृ�ा�मा �ज�यो �र�त�मः |

�ल�भो �ग�मो �ग� �रावासो �रा�रहा ‖ 83 ‖

शुभा�ो लोकसार�ः सुत�तु�त�तुवध�नः |

इ��कमा� महाकमा� कृतकमा� कृतागमः ‖ 84 ‖

उ�वः सु�दरः सुन्दो र�ननाभः सुलोचनः |

अक� वाजसनः शृ�� जय�तः सव��व�यी ‖ 85 ‖

सुवण��ब��र�ोभ्यः सव�वागी�रे�रः |

महा�दो महागर्तो महाभूतो महा�न�धः ‖ 86 ‖

कुमुदः कु�दरः कु�दः पज��यः पावनोऽ�नलः |

अमृताशोऽमृतवपुः सव��ः सव�तोमुखः ‖ 87 ‖

सुलभः सु�तः �स�ः श�ु�ज��ुतापनः |

�य�ोधोऽ�म्बरोऽ���ाणूरा� �नषूदनः ‖ 88 ‖

सह�ा�च�ः स�त�ज�ः स�तैधाः स�तवाहनः |

अमू�त�रनघोऽ�च��यो भयकृद्भयनाशनः ‖ 89 ‖

अणुर्बृह�कृशः �ूलो गुणभृ��गु�णो महान् |

अधृतः �वधृतः �वा�यः �ा�वंशो वंशवध�नः ‖ 90 ‖

भारभृत् क�थतो योगी योगीशः सव�कामदः |

आ�मः �मणः, �ामः सुपण� वायुवाहनः ‖ 91 ‖

धनुध�रो धनुव�दो द�डो दम�यता दमः |

अपरा�जतः सव�सहो �नय�ताऽ�नयमोऽयमः ‖ 92 ‖
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स�ववान् सा��वकः स�यः स�यधम�परायणः |

अ�भ�ायः ��याह�ऽह�ः ��यकृत् �ी�तवध�नः ‖ 93 ‖

�वहायसग�त�य��तः सु��च��तभु��वभुः |

र�वर्�वरोचनः सूय�ः स�वता र�वलोचनः ‖ 94 ‖

अन�तो �तभु�भो�ा सुखदो नैकजोऽ�जः |

अ�न�व��णः सदामष� लोक�ध�ानम��तः ‖ 95 ‖

सना�सनातनतमः क�पलः क�पर�यः |

�व��तदः स्व��तकृ��व��तः स्व��तभुक् �व��तद��णः ‖ 96 ‖

अरौ�ः कु�डली च�� �व��यू�ज�तशासनः |

श�दा�तगः शब्दसहः �श�शरः शव�रीकरः ‖ 97 ‖

अ�ूरः पेशलो द�ो द��णः, क्ष�मणांवरः |

�वद्व�मो वीतभयः पु�य�वणक�त�नः ‖ 98 ‖

उ�ारणो ��कृ�तहा पु�यो �ः�व�नाशनः |

वीरहा र�णः स�तो जीवनः पय�व��तः ‖ 99 ‖

अनन्त�पोऽन�त �ी�ज�तम�युभ�यापहः |

चतुर�ो गभीरा�मा �व�दशो �ा�दशो �दशः ‖ 100 ‖

अना�दभू�भु�वो ल�्मीः सुवीरो ��चरा�दः |

जननो जनज�मा�दभ�मो भीमपरा�मः ‖ 101 ‖

आधार�नलयोऽधाता पुष्पहासः �जागरः |

ऊध्�वगः स�पथाचारः �ाणदः प्रणवः पणः ‖ 102 ‖

�माणं प्राण�नलयः �ाणभृत् �ाणजीवनः |

त�वं त�व�वदेका�मा ज�ममृ�युजरा�तगः ‖ 103 ‖

भूभु�वः �व�त��तारः स�वता ��पतामहः |

य�ो य�प�तर्य�वा य�ा�ो य�वाहनः ‖ 104 ‖

य�भृद् य�कृद ्य�ी य�भुक् य�साधनः |

य�ा�तकृद् य�गु�म�म�ाद एव च ‖ 105 ‖

आ�मयो�नः �वय�ातो वैखानः सामगायनः |

देवक�नन्दनः ��ा ��तीशः पापनाशनः ‖ 106 ‖

शङ्खभृ��दक� च�� शा��ध�वा गदाधरः |

रथा�पा�णर�ो�यः सव��हरणायुधः ‖ 107 ‖

�ी सव��हरणायुध ॐ नम इ�त |

वनमाली गद� शा�� शङ्खी च�� च न�दक� |

�ीमा�ारायणो �व�णुवा�सुदेवोऽ�भर�तु ‖ 108 ‖

�ी वासुदेवोऽ�भर�तु ॐ नम इ�त |
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उ�र पी�ठका

 

फल�ु�तः

इतीदं क�त�नीय�य केशव�य महा�मनः |

ना�नां सह�ं �द�ानामशेषेण �क��त�तम्| ‖ 1 ‖

य इदं शृणुया���यं य�ा�प प�रक�त�येत्‖

नाशुभं �ा�ुयात् कि��चत्सोऽमु�ेह च मानवः ‖ 2 ‖

वेदा�तगो �ा�णः �यात् क्ष��यो �वजयी भवेत् |

वै�यो धनसमृ�ः �यात् शू�ः सुखमवा�ुयात् ‖ 3 ‖

धर्माथ�ी �ा�ुया�म�मथा�थ� चाथ�मा�ुयात् |

कामानवा�ुयात् कामी प्रजाथ� �ा�ुया��जाम्| ‖ 4 ‖

भ��मान् यः सदो�ाय शु�चस्त�तमानसः |

सह�ं वासुदेव�य ना�नामेतत् �क�त�येत् ‖ 5 ‖

यशः �ा�ो�त �वपुलं या�त�ाधा�यमेव च |

अचलां ��यमा�ो�त �ेयः �ा�ो�यनु�मम्| ‖ 6 ‖

न भयं क्व�चदा�ो�त वीय� तेज� �व�द�त |

भव�यरोगो �ु�तमान् बल�प गुणा��वतः ‖ 7 ‖

रोगात� मु�यते रोगा��ो मु�येत ब�नात् |

भया�मु�येत भीत�तु मु�येताप� आपदः ‖ 8 ‖

�गा��यतितर�याशु पु�षः पु�षो�मम् |

�तुव�ामसह�ेण �न�यं भक्�तसम��वतः ‖ 9 ‖

वासुदेवाश्रयो म�य� वासुदेवपरायणः |

सर्वपाप�वशु�ा�मा या�त �� सनातनम्| ‖ 10 ‖

न वासुदेव भ�ानामशुभं �व�ते �व�चत् |

ज�ममृत्युजरा�ा�धभयं नैवोपजायते ‖ 11 ‖

इमं स्तवमधीयानः ��ाभ��सम��वतः |

यु�येतात्म सुख�ा��त �ीधृ�त �मृ�त क��त��भः ‖ 12 ‖

न क्रोधो न च मा�सय� न लोभो नाशुभाम�तः |

भवन्�त कृतपु�यानां भ�ानां पु�षो�मे ‖ 13 ‖

�ौः सच��ाक� न��ा खं �दशो भूम�होद�धः |

वासुदेव�य वीय�ण �वधृता�न महा�मनः ‖ 14 ‖

ससुरासुरग�व� सय�ोरगरा�सं |

जग�शे वत�तेदं कृ�ण�य स चराचरम्| ‖ 15 ‖
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इ���या�ण मनोबु��ः स�वं तेजो बलं धृ�तः |

वासुदेवा�मका�या�ः, �े�ं �े�� एव च ‖ 16 ‖

सवा�गमानामाचारः �थमं प�रकल्पते |

आचार�भवो धम� धम��य प्रभुरच्युतः ‖ 17 ‖

ऋषयः �पतरो देवा महाभूता�न धातवः |

जङ्गमाज�मं चेदं जग�ारायणोद्भवं ‖ 18 ‖

योगोज्ञानं तथा साङ्�यं �व�ाः �श�पा�दकम� च |

वेदाः शा��ा�ण �व�ानमेतत्सव� जनाद�नात् ‖ 19 ‖

एको �व�णुर्मह��तं पृथ�भूता�यनेकशः |

��लोकान्�ा�य भूता�मा भुङ्�े �व�भुग�यः ‖ 20 ‖

इमं �तवं भगवतो �व�णो�ा�सेन क��त�तं |

पठेद्य इ�े�पु�षः �ेयः �ा�तंु सुखा�न च ‖ 21 ‖

�व�े�रमजं देवं जगतः प्रभुम�यम्|

भज��त ये पु�करा�ं न ते या��त पराभवं ‖ 22 ‖

न ते या��त पराभवं ॐ नम इ�त |

अजु�न उवाच

प�प� �वशाला� प�नाभ सुरो�म |

भ�ाना मनुर�ानां �ाता भव जनाद�न ‖ 23 ‖

�ीभगवानुवाच

यो मां नामसह�ेण �तोतु�म��त पा�डव |

सोऽहमेकेन �ोकेन �तुत एव न संशयः ‖ 24 ‖

�तुत एव न संशय ॐ नम इ�त |

�ास उवाच

वासनाद्वासुदेव�य वा�सतं भुवन�यम् |

सव�भूत�नवासोऽ�स वासुदेव नमोऽ�तु ते ‖ 25 ‖

�ीवासुदेव नमो�तुत ॐ नम इ�त |

पाव�त्युवाच

केनोपायेन लघुना �व�णोना�मसह�कं |

प�ते प��डतै�न��यं �ोतु�म�ा�यहं �भो ‖ 26 ‖

ईश्वर उवाच

�ीराम राम रामे�त रमे रामे मनोरमे |

सह�नाम त�ु�यं रामनाम वरानने ‖ 27 ‖

�ीराम नाम वरानन ॐ नम इ�त |
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��ोवाच

नमोऽ��वन�ताय सह�मूत�ये सह�पादा���शरो�बाहवे |

सह�ना�ने पु�षाय शा�ते सह�कोट� युगधा�रणे नमः ‖ 28 ‖

�ी सह�कोट� युगधा�रणे नम ॐ नम इ�त |

स�य उवाच

यत्र योगे�रः कृ�णो य� पाथ� धनुर्धरः |

त� �ी�व�जयो भूति�ु�वा नी�तम��तम�म ‖ 29 ‖

�ी भगवान् उवाच

अन�या���तय�तो मां ये जनाः पयु�पासते |

तेषां �न�या�भयु�ानां योगक्षेमं वहा�यहम्| ‖ 30 ‖

प�र�ाणाय साधूनां �वनाशाय च ��कृताम्| |

धम�सं�ापनार्थाय स�वा�म युगे युगे ‖ 31 ‖

आता�ः �वष�णाः �श�थला� भीताः घोरेषु च �ा�धषु वत�मानाः |

सङ्क��य� नारायणश�दमा�ं �वमु��ःखाः सु�खनो भव��त ‖ 32 ‖

कायेन वाचा मनसे���यैवा� बु�ा�मना वा �कृतेः स्वभावात् |

करोमि य��सकलं पर�मै नारायणाये�त समप�या�म ‖ 33 ‖

यद�र पद��ं मात्राहीनं तु य�वेत्

त�सरवं् ��यतां देव नारायण नमोऽ�तु ते |

�वसग� �ब�� मा�ा�ण पदपादाक्षरा�ण च

�यूना�न चा�त�र�ा�न �म�व पु�षो�मः ‖

इ�त �ी महाभारते शतसाहस्�रकायां सं�हतायां वैया�स�यामनुशासन पवा��तग�त आनुशास�नक पव��ण, मो�धम� भी�म

यु�धष्�ठर संवादे �ी �व�णो�द�व्य सह�नाम �तो�ं नामैकोन प�च शता�धक शततमो�यायः ‖

श्री �व�णु सह�नाम �तो�ं समा�तम् ‖

ॐ त�सत् सव� �ी कृ�णाप�णम�तु ‖
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